
 

Tävlings-PM 
Nattsprint 

Nordiska Studentmästerskapen Göteborg 2025 
 
Arena 
Plats: Renströmska trädgården 
Koordinater: 57.711916, 12.034799 
 
Avlysta områden 
Se avlysning i Eventor. 
Det är tillåtet att vistas i området, men inte i syfte att rekognosera inför tävlingen. 
 
Transport 
Spårvagn linje 5 till Virginsgatan, därefter cirka 600 meter promenad till arenan. 
 
Deltagarkuvert 
Information om deltagarkuvert meddelas senare. 
 
Banläggare 
Gustav Runefors och August Mollén 
 
Terrängbeskrivning 
Tävlingen avgörs i Östra Göteborg, kring Studiegången och angränsande skogs- och 
parkområden. 
 
Underlaget består av ungefär: 

​ •​ 20–30 % gräs 

​ •​ 20 % skog/lättlöpt stig (beroende på vägval) 

​ •​ resterande del hårt underlag 

 
En stor del av banan går genom bostadsområden där allmänheten rör sig. 
Av hänsyn till de boende är det inte tillåtet att använda stark pannlampa. 
Välj istället en svagare lampa (cirka 1500 lumen). 
 
Skoval: Skor med bra grepp rekommenderas. 
OBS: Metalldubb är inte tillåtet. Löparskor fungerar, men grepp är en tydlig fördel. 
 
 
 



 

 
 
 
 
Start 
Avstånd till start: ca 420 m längs belyst gångväg, markerad med orange-vita snitslar. 
Första start: [Exakt tid meddelas senare men räkna med första start 17-17:30] 
Startmellanrum: 1 minut eller 30 sekunder beroende på antal anmälda 
 
Mål 
Målet stänger 40 minuter efter sista start. 
 
Karta 
Kartan: Studiegången/Kålltorp 
Skala: 1 : 4 000 
Ekvidistans: 2 m 
Reviderad: 2023–2025 av Gustav Runefors samt Jonas Gustafsson 
Särskilda karttecken 

​ •​ Svart kryss (×) = lekställning eller annat särpräglat objekt 

 
Redovisning av komplext område 
Information läggs till i efterhand. 
 
Kontrolldefinitioner 
Definitioner finns både lösa och tryckta på kartan. 
 
Klasser 
Men Elite 

​ •​ Beräknad segrartid: 13:15 

​ •​ Distans: 3550 meter 

​ •​ Antal kontroller: 23 

●​ Kupering: 70 höjdmeter 
Women Elite 

​ •​ Beräknad segrartid: 13:00 

​ •​ Distans: 3050 meter 

​ •​ Antal kontroller: 19 

●​ Kupering: 45 höjdmeter 

 



 

 
 
 
 
Avspärrningar och förbjudna områden 
Förbjudna områden markeras enligt IOF-norm: 

​ •​ Tjock violett linje 

​ •​ Vid behov förstärkt med violett raster 
I terrängen markeras dessa med snitsel och kontrollvakter finns på plats. 
 
Toalett och dusch 
Ingen toalett eller dusch finns på arenan. 
Vi hänvisar till eget boende eller snälla vänner. 
 
 
 


