Tavlings-PM

Stafett
Nordiska Studentmasterskapen Goteborg 2025

Arena
Vid Stora Torps herrgdrd.
Transport

Hallplats Bogatan ligger 200 m frdn arenan och trafikeras av sparvagnslinje 5 fran
centrala Goteborg. Arrangoren tillhandahaller inga parkeringsplatser och tillgangen till
allmanna parkeringsplatser ndra arenan dr begransade, kollektivtrafik uppmanas
starkt.

Start
Gemensam start pd arenan 10:00. Tid for eventuell omstart meddelas pa arenan.

Laget

En gemensam klass for alla, varje lag bestar av 3 16pare varav minst en dam.
Laguppstdllning ldmnas senast 08:00 pa tavlingsdagen i Eventor eller mejlas till
mailto:nsmgoteborg2025@gmail.com. Observera regler for lagsammansattning, se
nedan!

Strdcka Vemn? Berdknad segrartid | Banldngd & Stigning
kontroller

1 Damer 27 min 3850m, 18 kontroller |210m

2 Alla 18 min 2800m, 13 kontroller | 165m

3 Alla 23 min 3850m, 18 kontroller |210m

Det gar ocksa att anmadla sig sjdlva till stafetten via detta kalkylark, exempelvis om man dr
tre polare fran olika klubbar som vill springa ihop:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ExSozvBx9g rY7KY43was2GDgm5uFY1ix5vhMhQuT

4/edit?usp=sharing”

Karta
Skatads - Delsjoomradet, utgiven av IFK Goteborg Orientering, reviderad 2020 samt
nagra mindre revideringar under 2025. Skala 1:7 500, ekvidistans 5 m.



https://maps.app.goo.gl/RaxG1M92JcAdgEH29
mailto:nsmgoteborg2025@gmail.com
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ExSozvBx9g_rY7KY43was2GDqm5uFY1ix5vhMhQuT_4/edit?usp=sharing%C2%A8
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ExSozvBx9g_rY7KY43was2GDqm5uFY1ix5vhMhQuT_4/edit?usp=sharing%C2%A8

Terrangbeskrivning

Kontinental terrang med bokskog, god 16pbarhet och bitvis stark kupering. Sluttningar
med stor detaljrikedom férekommer. Omradet genomkorsas av manga stigar och
16parna korsar kulturmark (golfbana).

Vaxling

Loparna hdamtar sin karta pa vdg in i vaxlingsfallan. Kartan kommer fas ihoprullad och
far inte rullas upp forrdn vaxling har skett. Loparen ansvarar sjalv for att gd in i
vaxlingsfallan i tid for att hinna hdmta ut sin karta.

Dusch och toalett
Ingen dusch eller toalett pa arenan. Hitta nagon sndll vdn i ndrheten eller skaffa
medlemskap pa Nordic Wellness som har anldggning 400m fran arenan.

Banldggarens ord
Efter en lang helg med lite sémn och alldeles fér manga groggar dar man sdklart sugen pa
en sista tdvling innan resan hemat. Nu ska den bésta orten koras och prestigen dr hog!

Stafetten genomfors i ett for Goteborg ganska unikt terrangomrade och skiljer sig darfor
avsevart mot lérdagens langdistans. Hir kommer ni slippa all undervegetation och
istdllet brottas med bitvis dalig sikt och utmanande sluttningar. Det kommer vara
intensivt fran start med manga kontroller, tdta gafflingar och arenapassage. Orkar ni ta
er hit pa sondag kan jag lova att det bjuds pa hogt orienteringsvarde!

Varmt vilkomna!

/Banldggare Erik Herne



