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Verksamhetsplan 
Styrelsen för Chalmers Orienteringslöpare lämnar härmed följande verksamhetsplan för tiden februari 
2026 - februari 2027. 

 
Organisation 
 
Styrelsen kommer ha följande sammansättning:  
 
Ordförande  
 
Sekreterare  
 
Kassör  
 
Träningsansvariga, 2 ledamoter  
 
Festansvariga, 2 ledamoter  
 
Under året kommer styrelsen ha sammanträden, mötena kommer anordnas ungefär en gång i månaden 
utifrån behov. 
 
Medlemskap 
Föreningen planerar att vara anslutna till följande förbund: 
 
Svenska Orienteringsförbundet 
Göteborgs Orienteringsförbund 
Sveriges Akademiska Idrottsförbund 
 
Allmänt om verksamheten  
Medlemsavgiften kommer fortsatt att ligga på 150 kr.  
 
Träning  
Under året kommer träningskommittén att anordna träningar såväl som klubbmästerskap för 
klubbmedlemmar.  
 
Måndagsträning: På måndagar kommer det arrangeras måndagsstyrka i motionshallen i Chalmers 
Kårhus. Flera klubbmedlemmar kommer anordna dessa, främst är det träningsansvariga och 
resterande del av träningskommittén som ansvarar för detta.  
 
Onsdags- och torsdagsträning: Orienteringsträning skall anordnas under onsdagar eller torsdagar, 
passen kommer utgå från olika områden runt om i Göteborg.  
 
Klubbmästerskap: Under året kommer träningskommittén anordna klubbmästerskap inom flera 
distanser inom orientering, samt ett klubbmästerskap i längdskidor.  
 
Fest  
Under året kommer kommittén fest anordna trivselaktiviteter för klubbens medlemmar, däribland 
traditionsenliga festligheter likt föregående år.  
 
Övrigt: arrangemang  
 



Bastudag: Under hösten skall Ultra-KM genomföras där klubbmedlemmar springer från Göteborg till 
Chalmersbastun i Härryda som klubben skall hyra. Under arrangemanget lagas mat tillsammans och 
efter loppet blir det bad och bastu.  
 
COL indoor: I början av december kommer föreningen att arrangera en tävling i orientering. 
 
Skidläger: I januari kommer ett skidläger för klubbmedlemmar att genomföras. Vart det blir är ännu 
inte bestämt men under de senaste åren har föreningen åkt till bland annat sjusjoen, vilket har varit 
väldigt uppskattat. 


